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Muster - Curriculum ZfP Bonn 

Seminar-Thema UE Jahr 
Auftaktveranstaltung 16 1 
Einfürhung in die Ausbildung 8 1 
Psychoedukation in Gruppen 16 1 
Methoden der Informationsgewinnung 16 1 
Grundlagen v.t. Arbeit in und mit Gruppen: Gr.prozess, Gr.dynamik 16 1 
Biologische und Med. Grundkenntnisse 16  1 
Pharmakologie 8 1 
Problem- & Verhaltensanalyse 8 1 
Psychosen 16 1 
Suizidalität & Krisenintervention 8 1 
Forensik 8 1 
Th. Beziehungsgestaltung 16 1 
Affektive Störungen 16 1 
Fallkonzeptualisierung 16 1 
Differentialdiagnostik 8 1 
VT Interventionen 16 1 
Entspannungsverfahren 16 1 
DBT zur Behandlung der Borderline-Persönlichkeitsstörung (sensu Linehan) 16 1 
Abhängigkeitserkrankungen 16 1 
Motivational Interviewing 8 1 
Kognitive Umstrukturierung 16 1 
Angst I: Spez. Phobie, Agora, Panik 16 2 
Angst II: Soziale Phobie & Generalisierte Angsstörungen 16 2 
CBASP 16 2 
PTBS 16 2 
Persönlichkeitsstörungen 16 2 
Berufsrecht 16 2 
Einführung in die PA 8 2 
Vom Erstgespräch zum Kassenantrag 8 2 
Zwangstörungen 16 2 - 3 
Schwierige Therapiesituationen 8 3 
Essstörungen 16 2 - 3 
Somatoforme Störungen 16 2 
Sexualtherapie 16 2 
Transsexualität 8 2 
Psychonokologie 8 2 
ADHS 16 2 
Schematherapie 16 3 
ACT & Mindfulness 16 3 
Psychotherapeutische Ansätze bei der Behandlung von älteren Menschen 16 3 
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Autismus / Intelligenzminderung  16 3 
Einführung in die Emotionsfokussierte Therapie 16 3 
Systemische Therapie 16 3 
KJP 16 3 
Paartherapie 16 3 
TP & Psychoanalyse & OPD 16 3 
Hypnotherapie & Imagination 16 3 
Psychotherapie im trans-kulturellen Kontext 8 3 
PT im Kontext von Kinderwunsch, Schwangerschaft 16 3 

 


